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Все учебные занятия (уроки, занятия внеурочной деятельности, отделения 

дополнительного образования детей и группы продленного дня) в очной форме должны 

проводиться в рамках одного учебного коллектива (класса), без смешения детей из разных 

классов и групп. Проведение занятий внеурочной деятельности и отделения дополнительного 

образования детей с учебными коллективами, изначально состоящими из детей из разных 

классов, может быть организовано только с применением дистанционных образовательных 

технологий. 

В целях минимизации контактов обучающихся вход в школу регламентирован. Каждому 

классу отведены отдельные время и вход в здание школы с учетом начала учебных занятий. 

Вход осуществляется двумя потоками через отдельные входы/выходы в задние школы в 

соответствии с графиком входа учебных коллективов (классов) в школу 

ГРАФИК ВХОДА УЧЕБНЫХ КОЛЛЕКТИВОВ (КЛАССОВ) В ШКОЛУ 

Понедельник – Пятница 

Поток Время входа в школу Входы в здание школы 

начало конец В1 В2 

1 8:10 8:15 5 9 

2 8:15 8:20 1 8 

3 8:20 8:30 10 11 



     

4 12:40 12:50 3 4 

5 12:50 12:55 2 6 

6 12:55 13:00 7  

Входы/выходы в здание школы: 

В1 –вход центрального крыльца. 

В2 – боковой вход. 

По окончании отведенного времени класс в сопровождении классного руководителя (учителя, 

его замещающего) переходит в закрепленный кабинет.  

Вход в здание школы (обучающихся, сотрудников и посетителей) возможен только через 

обязательную термометрию. Все обучающиеся с выявленной температурой тела 37,1℃ и выше 

решением медицинского работника будут отстранены от обучения, переданы родителям или 

госпитализированы в зависимости от тяжести выявленных симптомов. Обучение, 

профессиональная деятельность и просто нахождение в здании школы лиц с температурой тела 

37,1℃ и выше или другими симптомами новой коронавирусной инфекции (COVID-19), ОРВИ, 

гриппа категорически запрещено. 

Нахождение в школе взрослых посетителей (родителей обучающихся и др.) возможно только 

при соблюдении масочного режима. Средства индивидуальной защиты посетителям школа не 

предоставляет. Ношение маски детьми не регламентировано и остается в зоне ответственности 

их родителей. 

Посещение столовой также строго регламентировано. Каждому учебному коллективу отведено 

место и время для получения горячего питания согласно графику. 

 

ГРАФИК ПОСЕЩЕНИЯ УЧЕБНЫМИ КОЛЛЕКТИВАМИ СТОЛОВОЙ  

 

Время посещения столовой Размещение классов 

1-й стол 2-й стол 3-й стол 4-й стол 

10:10 – 10:30 1 8 9  10 

10:30 - 11.15 Дезинфекция/проветривание 

11:15 – 11:35  5  5 11  

   II смена 



15:15 – 15:30 2 3 4  

15:30 – 15:45 6    7 

15:45 – 16:15 Дезинфекция/проветривание 

Размещение в обеденном зале учебных коллективов с соблюдением принятой социальной 

дистанции.  

Размещение в обеденном зале учебных коллективов с соблюдением принятой социальной 

дистанции.  

Графики входа в школу и посещения столовой, приведенные выше, действуют в штатном 

режиме, начиная с 2 сентября 2020 года.  

 

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ (УРОКОВ), ПЕРЕМЕН 

Расписание звонков 

 I смена (1,5,8-11кл.) Продолжительность 

перемен 
II cмена (2-4,6,7кл.) 

1 урок 8
30  

- 9
15

 10 мин 13
35

 – 14
20

 

2 урок 9
25

 – 10
10

 20 мин 14 
30

 – 15
15

 

3 урок 10
30

 – 11
15

 20 мин 15
45

 – 16
30

 

4урок 11
35

 – 12
20

 10 мин 16
40

 – 17
25

 

5 урок 12
30

 – 13
15

 20 мин 17
35

 – 18
20

 

 Дезинфекция/проветривание помещений для 

IIcмены 
 

6 урок 13
35

 – 14
20

 10 мин 18
30

 – 19
15

 

    
Продолжительность уроков во 2- 11 классах 45 минут. В 1 классе действует ступенчатый 

режим. 

 

График мероприятий 

 

Понедельник Проверки санитарного состояния школы 

Административные планерки 

Вторник 1 неделя: совещания при директоре 

3 неделя: ШМО 

Среда 2 неделя: семинары 

3 неделя: совет самоуправления 

Четверг совещания директоров и зам. по УВР в РУО 

Пятница 1 неделя: методические совещания 

4 (5) неделя: педсоветы, внеклассные мероприятия 

 

 

 



 

Приложение.  
 

КАЛЕНДАРНЫЙ ГРАФИК РАБОТЫ ШКОЛЫ НА 2020-2021 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Месяцы Сентябрь Октябрь Ноябрь  

№ недели                  

Понедельник  7 14 21 28  5 12 19 26  2 9 16 23 30  

Вторник 1 8 15 22 29  6 13 20 27  3 10 17 24   

Среда 2 9 16 23 30  7 14 21 28  4 11 18 25   

Четверг 3 10 17 24  1 8 15 22 29  5 12 19 26   

Пятница 4 11 18 25  2 9 16 23 30  6 13 20 27   

Суббота 5 12 19 26  3 10 17 24 31  7 14 21 28   

Воскресенье 6 13 20 27  4 11 18 25  1 8 15 22 29   

Месяцы Декабрь 2020 Январь 2021 Февраль  

День недели                  

Понедельник  7 14 21 28   4 11 18 25 1 8 15 22   

Вторник 1 8 15 22 29   5 12 19 26 2 9 16 23   

Среда 2 9 16 23 30   6 13 20 27 3 10 17 24   

Четверг 3 10 17 24 31   7 14 21 28 4 11 18 25   

Пятница 4 11 18 25   1 8 15 22 29 5 12 19 26   

Суббота 5 12 19 26   2 9 16 23 30 6 13 20 27   

Воскресенье 6 13 20 27   3 10 17 24 31 7 14 21 28   

Месяцы Март Апрель Май  

№ недели                  

Понедельник 1 8 15 22 29  5 12 19 26  3 10 17 24 31 34 

Вторник 2 9 16 23 30  6 13 20 27  4 11 18 25  34 

Среда 3 10 17 24 31  7 14 21 28  5 12 19
 

26
  34 

Четверг 4 11 18
 

25
* 

 1 8 15 22 29  6 13 20 27
  34 

Пятница 5 12 19 26  2
 

9 16 23 30  7 14 21 28  34 

Суббота 6 13 20 27  3 10 17 24  1 8 15 22 29  34 

Воскресенье 7 14 21 28  4 11 18 25  2 9 16 23 30   

Условные 

обозначения: 

Выходные и 

праздничные 

дни 

Каникулы 
Окончание 

учебного года 

 

1-11 кл. 
1 

кл. 

1-8, 

10 кл. 
9,11кл. 

 

 
*
25марта – по расписанию понедельника 




